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Presseinformation 

Ruth Katzenberger-Schmelcher, Yvonne 

Katzenberger, Helene Kohlschmid 

Kleine Reiter – ganz groß 

So lernen Kinder das Pferde-Abc  

 

96 Seiten, 17 x 24 cm 

durchgehend farbige Abbildungen; 

Softcover  

ISBN: 978-3-8404-1527-2 

Preis: 14,95 € 

 

Jeder, der Kind und Pferd zusammenbringt, sollte 

dieses Buch lesen! Dieser unverzichtbare 

Ratgeber unterstützt Reitlehrer und Eltern bei 

allen Fragen zum Kinderreitunterricht. Dieser 

Ratgeber unterstützt Reitlehrer und Eltern bei 

allen Fragen zum Kinderreitunterricht. Für Eltern: 

Was braucht eine gute Reitschule? Wie erkenne ich den richtigen Reitlehrer? Wie kann ich mein Kind 

unterstützen? Für Reitlehrer: Wie kann ich den Unterricht alters- und kindgerecht gestalten? Was 

kann ich tun, um Kindern das Lernen zu erleichtern? Wie kann ich Ängste und Blockaden bei Kindern 

abbauen? Kinder und Jugendliche sollen Spaß und Freude im Umgang mit Pferden und beim Reiten 

haben. Sie sollen spielerisch lernen, um Koordinationsfähigkeit, Gleichgewicht und 

Verantwortungsbewusstsein zu entwickeln. Die Autorinnen stellen dafür ihren ganzheitlichen 

reitpädagogischen Ansatz vor und zeigen auf, wie Reitlehrer und Eltern die Kinder in ihrer 

individuellen Entwicklung fördern können. 

Aus dem Inhalt 

 Kinderverhalten im Pferdestall 

 Anforderungen an ein Kinderpferd 

 Trainingsgrundsätze/Gelassenheitsü ̈bungen 

 Den Stall an kleine Besucher anpassen 

 Gewaltfreie Kommunikation mit dem Partner Pferd 

Die Autorinnen 

Yvonne Katzenberger ist staatlich geprüfte Ergotherapeutin, zertifizierte Reit und Lerntherapeutin. 

Seit 2004 führt sie eine eigene Praxis für Ergo- und Reittherapie. Ihre Leidenschaft gehört dem 

Westernreiten. 
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Helene Kohlschmid arbeitet als staatlich geprüfte Erzieherin im mobilen Fachdienst einer 

Frü̈hförderstelle und betreut dort entwicklungsverzögerte Klein- und Vorschulkinder. Zudem ist sie 

zertifizierte Reittherapeutin und bildet sich derzeit als Heilpädagogin fort. Helene Kohlschmid ist 

passionierte Dressurreiterin. 

Dr. Ruth Katzenberger-Schmelcher ist promovierte Juristin, wissenschaftliche Bibliothekarin und 

begeisterte Freizeit-Fahrerin. 
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